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Radleggingar Landleeknisembeettisins
til starfsmanna skola vegna lyfjagjafa i skolum

Landleknisembettio hefur sett fram leidbeiningar um tilhdgun lyfjagjafa til nemenda i
grunnskolum, sja vefsetur Landlaeknisembeettisins, landlaeknir.is. Ljost er ad akvedinn fjoldi
nemenda parf & lyfjagjof ad halda vegna heilsufarsvanda.

Uttekt & porf nemenda fyrir lyf & skélatima synir ad pad eru ekki margir nemendur sem purfa ad
taka lyf & skdlatima. Landleknisembattiod telur pvi ad skyrar og einfaldar reglur um adkomu
starfsfolks skdla og heilsugaeslu ad lyfjagjof séu naudsynlegar. Einnig ad peer séu settar fram a
pann hétt ad paer verdi ekki ipyngjandi. Mikilveegt er ad gott samstarf sé vid foreldra vardandi
lyfjagjafir nemenda og ad skyrt sé hvert hlutverk skélans er hvad hana vardar.

Mikilveegt er ad allir starfsmenn skélans geri sér grein fyrir pvi ad nemandi sem parf & lyfi ad
halda tekur pad & peim forsendum ad leknir hans telur pad naudsynlegt. Gata parf ad pvi ad
ekki skapist umraeda i skélasamfélaginu um porf eda gagnsemi vidkomandi lyfs sem geeti haft
neikvaed ahrif & lidan nemandans. bess vegna er mikilvaegt ad sa sem afhendir nemanda lyf geri
pad af virdingu og veentumpykju a sama hatt og i 6drum samskiptum.

pa parf einnig ad huga ad pérfum nemandans i lyfjagjofinni sjalfri. Ma par nefna ad ef um t6flu
er ad reeda ad geett sé ad pvi ad vokvi sé tilteekur til ad audvelda toku lyfsins.

Landlaeknisembeettid vill koma a framfaeri peim fimm lykilpattum sem settir hafa verid fram til
ad tryggja 6ryggi og geedi lyfjagjafa. peir eru:

o Rétt lyf

e  Réttur einstaklingur
o Réttur skammtur

o Rétt aoferd/inntaka
° Réttur timi

Landlaeknisembattid vonar ad pessar abendingar og leidbeiningar verdi til pess ad nemendur
sem purfa & lyfjum ad halda & skolatima fai pau & éruggan hatt.
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